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Donner pour la non-violence 

Notre monde est violent. 

La crise du coronavirus aurait dû être une occasion de tout repenser, de placer l’humain et 
la nature au cœur de nos fonctionnements. Or, il n’en est rien. Les belles déclarations se sont 
enchainées: on nous a parlé de changement de paradigme, du monde d’après, toutes les grandes 
valeurs y sont passées. On aurait pu imaginer qu’il y aurait au moins quelques avancées, mais les 
actes sont venus confirmer ce qu’on ressentait déjà. Le monde d’après est violent, et c’est déjà 
notre triste réalité. La violence est sociale, écologique, économique, institutionnelle... 

Aujourd’hui, encore plus qu’hier, la question de la non-violence se pose au quotidien. 
Montée des populismes, opposition systématique des populations entre elles, le contexte actuel 
fait peur et cela est activé et entretenu par nos dirigeants partout à travers le monde. Pourtant 
cela aurait pu être simple et la non-violence, une évidence. Mais, au nom d’une sacro-sainte 
économie qui détruit l’humain et la nature, les plus faibles sont broyés. Les femmes, les personnes 
racisées et les plus pauvres sont aux premières loges au nord comme au sud. Une crise encore 
plus grande se prépare et nous sommes encore loin de pouvoir imaginer l’étendue de la casse 
sociale qu’elle va engendrer.

La non-violence doit être une évidence. 

Chacune et chacun aspire à vivre dans un monde où l’humain et la nature vivent en harmonie. 
Un monde fondé sur la solidarité et la coopération entre toutes et tous et où les notions de justice 
et d’équité s’imposent aux décisions. 

La stratégie non-violente peut apporter une réponse par la force qu’elle représente, tant en 
matière d’éducation que de résistance. La non-violence, ce n’est pas la passivité, c’est une volonté 
active et réfléchie de penser les solutions. Non-violence XXI permet cela car sa vocation est de 
donner des moyens à une diversité d’initiatives qui couvrent une multiplicité de champs. On doit 
l’expliquer, l’enseigner, la promouvoir et la mettre en application. 

Militant aux Amis de la Terre, j’ai récemment rejoint le bureau de non-violence XXI dans cet objectif, 
afin de donner à la non-violence… un peu de mon temps, car pour moi, c’est une évidence. 

Nous devons collectivement permettre à la non-violence de s’imposer dans ce monde d’après. 
Nous devons chacune et chacun à notre mesure contribuer à ce que cela survienne. 

Parce que la non-violence doit devenir une évidence pour toutes et tous. 

Alors donnez pour la non-violence ! 

Merci encore pour votre action.  

Florent Compain,
Co-président de Non-Violence XXI
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Non-violence XXI 
informe ses donateurs !

66% des dons 2020 seront bien 
pris en réduction de vos impôts 
en 2021 ! Le prélèvement à la 
source en 2021 ne modifie pas 
le calcul des 66% de réduction 
d’impôts.



La   non-violence   avance   grâce   à   vos   dons…
Grâce à votre générosité, NVXXI soutient de nombreux projets en 2020. En voici quelques exemples :
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AUNOHR : De la non-violence en 
arabe (3 000 €)

AFC-Umani : Programme de 
formation sur la gestion non-
violente des conflits au sein des 
établissements scolaires (3 000 €)

Formations sur la prévention des violences 
scolaires et la régulation non-violente 
des conflits à destination des personnels 
éducatifs et enseignants, des parents et des 
élèves d’établissements du 1er et du 2nd 
degré.

Plus d’infos : www.afcumani.org/

Institut Alinsky : Observatoire des 
libertés associatives (4 200 €)

Le rapport « Une citoyenneté réprimée : 100 
cas de restriction des libertés associatives, 
12 pistes pour les protéger » a été présenté 
devant un panel de députés de tous les partis 
le 6 octobre à Paris. L’objectif est d’entamer, 
suite à cette recherche, un plaidoyer pour 
une meilleure protection des mobilisations 
citoyennes. Cette analyse de fond s’appuie 
sur une centaine de cas récents d’entraves 
et de répressions contre des associations 
et des collectifs de citoyens. Les douze 
recommandations pour protéger et renforcer 
les libertés associatives intègrent, par 
exemple : 
« mieux surveiller et contrôler les pratiques 
policières » (n°7) ou « Instaurer un fonds pour 
le droit d’interpellation citoyenne géré par 
une autorité administrative indépendante 
» (n°9) qui prendrait en compte notamment 
« la capacité à respecter un cadre de non-
violence ». 

Rapport disponible sur : 
https://www.lacoalition.fr 

La revue Silence a décidé de réaliser 
une affiche des grandes dates de la 
désobéissance civile dans le monde (avec 
pour chacune descriptif et illustration). 
Une diffusion large est envisagée auprès 
des jeunes et des milieux militants. Cette 
affiche est conçue comme un outil de 
diffusion de la culture de la non-violence 
active et éventuellement un support 
pour accompagner des formations à la 
désobéissance civile.

Pour commander l’affiche:

https://revuesilence.net/livres-affiches/
desobeissance-civile

Projet de traduction de textes de Jean-
Marie Muller, d’extraits du livre Sans armes 
face à Hitler de Jacques Sémelin, et de 
sous-titrage de films sur la non-violence + 
invitation d’un formateur en médiation et 
en action non-violente au Liban pour une 
session de 5 jours.

Plus d’infos :  https://www.aunohr.edu.lb/

À lire en ce moment...

La non-violence face 
au terrorisme 

C’est avec une immense tristesse et 
avec effroi que nous venons d’ap-
prendre l’abominable assassinat 
de Samuel Paty, professeur d’his-
toire-géographie. Dans ce contexte 
extrêmement préoccupant, ce livre 
de Pascal Tozzi publié en 2019 in-
vite à éviter le piège tendu par le 
terrorisme et à sortir de l’escalade.

Plus d’infos: https://eclm.fr/

Revues non-violentes

Avons-nous le temps ? Le der-
nier numéro de l’excellente revue 
Alternatives non-violentes (n°196) 
décide d’interroger notre rapport 
au temps et de faire le lien entre 
temps et non-violence. Un dos-
sier passionnant, entre réflexions 
philosophiques et propositions 
concrètes. N’hésitez pas à vous 
rendre sur le site d’ANV.

http://alternatives-non-violentes.org

                      

Sortir de l’apiculture intensive 
Silence s’interroge dans ce numéro 
sur l’augmentation de la densité 
d’abeilles domestiques liée à l’éle-
vage intensif et sur son impact sur 
les abeilles sauvages.

http://www.revuesilence.net/

Pour nous contacter :

Non-Violence XXI
47 avenue Pasteur 
93100 Montreuil

01 45 48 37 62
coordination@nonviolence21.org

Silence: Affiche de la 
désobéissance civile (1 200 €)
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« Sanctions et respects » 
Non-Violence XXI 
relit l’actualité…

Actualité de la non-violence

Respects pour les 1000   
scientifiques français appelant 
à la rébellion radicale avec les 
mouvements non-violents et 
écologistes : « Nous soussignés, 
représentons des disciplines et 
domaines académiques diffé-
rents. […] nous appelons à par-
ticiper aux actions de désobéis-
sance civile menées par les 
mouvements écologistes, qu’ils 
soient historiques (Amis de la 
Terre, Attac, Confédération pay-
sanne, Greenpeace…) ou for-
més plus récemment (Action 
non-violente Cop21, Extinction 
Rebellion, Youth for Climate...). 
(Le Monde 21 février 2020)

  

Respects pour le « Board » 
des écoles publiques de Min-
neapolis qui, suite à l’assassinat 
de Georges Floyd,  a résilié son 
contrat de 1.3 Millions de dol-
lars avec la police du Minneso-
ta. Steve Fletcher du conseil 
municipal, twitte dès le 2 juin : 
« nous démarrons une nouvelle 
sécurité publique non-violente 
et tournée vers nos communau-
tés » ; l’ONG Nonviolent Peace-
force est sollicitée pour former 
des personnels de sécurité non 
armés pour remplacer la police 
(Mel Duncan, fondateur de 
NP). Le mouvement s’étend à 
d’autres villes américaines.

L’Agenda de la solidarité internationale 2021
est disponible

Non-Violence XXI est heureux de vous annoncer la sortie de l’agenda 2021 et 
tient à remercier Ritimo pour ce travail remarquable. Grâce à cet outil pratique et 
ludique, retrouvez tout au long de l’année : 

- des initiatives citoyennes qui marchent ; 

- les journées mondiales pour la paix, la citoyenneté et les droits de l’Homme ;

- des grands rendez-vous solidaires ;

- des idées d’ouvrages, de films, de campagnes, de sites internet pour creuser les  
  différents thèmes abordés ;

- des mini-dossiers thématiques pour approfondir vos connaissances et découvrir 
de formidables initiatives sur l’information, les luttes des femmes, les discrimina-
tions, les migrations, le climat, l’éducation, l’agriculture, le travail et bien sûr la 
non-violence...

 
Pour commander : Non-Violence XXI
                                     47 avenue Pasteur - 93100 Montreuil
                                     01.45.48.37.62
                                     coordination@nonviolence21.org 

- 1 exemplaire : 10 € (+ 3 € de frais de port)

- 5 exemplaires : 25 € (+ 10 € de frais de port)

- 10 exemplaires : 50 € (frais de port offerts)

Quand Non-Violence XXI rencontre HK pour évoquer son nouveau livre et la non-violence !

  Le mercredi 7 octobre, Kaddour Hadadi, plus connu sous le nom de HK (et les Saltimbanks!),           
  est venu nous présenter son nouveau livre intitulé Sans haine, sans armes, sans violence à la 
  Base, lieu alternatif et militant situé rue Bichat à Paris. Une soirée pour laquelle nous n’avons
  pu accueillir de public en raison des nouvelles mesures sanitaires annoncées le lundi 5 octobre. 
  Mais avec HK, nous avons décidé qu’ «on ne lâcherait rien!».  Résultat : la soirée a été diffusée en  
  direct sur les pages Facebook de Non-Violence XXI, d’HK et les Saltimbanks et de la Base. 

Au programme de la soirée, des échanges passionnants sur l’engagement, les différents types 
de violences, l’action non-violente, les actrices et acteurs de la non-violence qui ont inspiré HK 
pour son livre et des chansons extraites de son nouvel album Petite Terre. Le tout animé par 
Célia Grincourt (voir interview page 4) et accompagné à la guitare par Manuel Paris.
Retrouvez cette belle soirée à l’adresse : https://www.youtube.com/user/NONVIOLENCE21
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Les personnalités soutenant  
Non-Violence XXI

Guy Aurenche, Jean-François Bernardini, Maria 
Biedrawa, Simone de Bollardière, José Bové, 
Marie-Pierre Bovy, Bernard Clavel †, Christian 
Delorme, Jean-Noël Etcheverry dit «Txetx», Isabelle 
Filliozat, Kaddour Hadadi, Françoise Héritier †, 
Stéphane Hessel †, Yazid Kherfi, Léon Maillé, 
Christian Mellon, Edgar Morin, Jean-Marie Muller, 
Bernard Quelquejeu, François Roux, Jacques 
Sémelin, Jacques Stewart, Marysette Tarlier,  
Jean-Pierre Vernant †, Paul Virilio, Maryse Vaillant †, 
Ogarit Younan.

Les organisations non-violentes 
membres de Non-Violence XXI

L’Association pour la Communication Non-
Violente (ACNV), le mouvement Action Non-
Violente - COP21 (ANV-COP21), l’association 
Alliance Citoyenne, la revue Alternatives 
Non-Violentes (ANV), la fédération des Amis 
de la Terre, la Boîte Militante, le Centre de 
ressources sur la non-violence de Midi-
Pyrénées, Construire et Alerter par la Non-
Violence Active (CANVA), l’association 
Génération Médiateurs, les Instituts de 
recherche et de Formation du Mouvement 
pour une Alternative Non-violente (IFMAN), 
l’Institut de recherche sur la Résolution Non-
violente des Conflits (IRNC), le Mouvement 
pour une Alternative Non-violente (MAN), le 
Mouvement International de la Réconciliation 
(MIR), la section française des Brigades de Paix 
Internationales (PBI), la revue Silence.

Les fondations partenaires
Non-Violence XXI est soutenue par la Fondation de 
France et la Fondation Un monde par tous. 

Non-Violence XXI est membre de la Coordination  
pour l’éducation à la non-violence et à la paix.

Non-Violence XXI
47 avenue Pasteur
93100 Montreuil

tél. : 01.45.48.37.62
coordination@nonviolence21.org

www.nonviolence21.org

Lettre aux donateurs
semestrielle et gratuite

Rédaction et mise en page
                Johann Naessens

Flash sur…
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Célia Grincourt et son podcast La force de la non-violence

Entretien réalisé avec Célia Grincourt, animatrice radio et comédienne, 
qui vient de lancer début octobre un podcast dédié à la non-violence.
Bonjour Célia. Pour commencer, 
peux-tu nous dire comment est née 
l’idée de ce projet ?

Avant que le projet ne se dessine dans 
mon esprit, j’étais déjà investie sur les 
questions de violence éducative. Je 
suis notamment adhérente de l’OVEO 
(Observatoire de la Violence Éducative 
Ordinaire) et j’ai consacré une émission 
de radio à la défense des droits des en-
fants. Pour moi, les enfants sont les pre-
miers dominés. Je cherchais néanmoins 
à relier cet engagement à une réflexion 
plus globale sur la violence du système. 
Je me suis notamment impliquée dans 
des organisations comme le Mouve-
ment Colibris ou Greenpeace. Un jour, 
j’ai lu un article sur le site La relève et la 
peste qui évoquait les travaux d’Érica 
Chenoweth, politologue américaine 
connue pour son ouvrage «Why Civil 
Resistance Works: The Strategic Logic of 
Nonviolent Conflict». J’ai découvert que 
si nous étions seulement 3,5 % de la po-
pulation à nous soulever, cela suffisait 
à renverser un régime. Cela m’a donné 
envie d’en savoir plus sur la non-vio-
lence et la désobéissance civile. J’ai dé-
couvert diverses personnalités à l’instar 
de Jean-Marie Muller et ainsi pu nourrir 
ma réflexion. La non-violence m’a en fait 
permis de tout mettre en lien. Pour moi, 
c’est tout simplement le meilleur moyen 
à notre disposition pour défendre l’être 
humain, une réponse naturelle à tous 
les maux qui rongent notre société. 

Pourquoi avoir choisi le podcast pour 
communiquer sur la non-violence ? Et 
pourquoi l’avoir intitulé La force de la 
non-violence ?

Déjà parce que le podcast est un média 
que je connais bien en tant qu’anima-
trice radio. C’est un format qui selon 
moi offre plus de liberté que la radio, 
malheureusement plus formatée au-
jourd’hui, et qui se prête parfaitement 
à l’idée que j’avais d’aborder différentes 
facettes de la non-violence. Jusqu’à il n’y 
a pas si longtemps, le sujet était relati-
vement peu présent dans les médias. 
Le podcast me permet de suivre ce fil 
rouge de la non-violence et favorise la 
prise de distance donc la réflexion. Avec 
ce projet, je souhaitais aussi apporter un 
nouveau regard, donner une image plus 
dynamique de la non-violence. C’est un 
média très en vogue notamment par-
mi les jeunes générations. Cela a aussi 
compté dans mon choix. Concernant le 
titre, je souhaitais à la fois qu’il marque 
les esprits et qu’il casse les stéréotypes. 
Faire comprendre aux gens que la non-
violence représente une force puissante, 
les interpeller d’emblée.

Comment choisis-tu les personnalités 
que tu vas interviewer ? 

Au départ, j’avais quelques idées mais je 
n’avais pas forcément les réseaux pour 
aborder la non-violence sous toutes ses 
formes. La rencontre avec l’association 
Non-Violence XXI m’a permis d’entrer 
en contact avec des personnalités aux 
profils très différents. Que ce soit des 
personnes engagées dans la lutte non-
violente comme Ogarit Younan qui a 
fondé l’université AUNOHR au Liban 
ou Jon Palais des mouvements Alterna-
tiba et ANV-COP21, des spécialistes des 
questions éducatives comme Isabelle 
Filliozat, ou des artistes qui ont fait de 
la non-violence leur marque de fabrique 
comme HK ou Jean-François Bernardini. 
L’idée encore une fois étant d’explorer la 
non-violence dans sa globalité, d’en sai-
sir la complexité. Lorsque je choisis mes 
invité.e.s, je suis également soucieuse 
du respect de la parité et de la diversité.

Ce serait quoi pour toi une société 
non-violente ?

C’est une question complexe. Pour moi, 
une société non-violente, ce serait une 
société qui a complètement changé 
de mode de gouvernance, avec de 
la démocratie directe qui s’exerce au 
niveau local, de la monnaie locale, un 
tissu associatif beaucoup plus riche, des 
échanges fluides et ouverts. Une société 
qui considère davantage ses enfants, 
qui prenne en compte leur développe-
ment affectif, qui soit respectueuse de 
leur rythme et qui ne les mette plus en 
concurrence. Pour obtenir un tel chan-
gement cela passe selon moi par la mise 
en œuvre collective d’une alternative 
au système capitaliste. Il faut «armer» 
les citoyennes et les citoyens d’outils 
démocratiques, leur redonner du pou-
voir. Je suis par exemple favorable à la 
possibilité de révoquer des élu.e.s., de 
contrôler les lobbies afin de mettre fin à 
la connivence toujours plus forte entre 
intérêts privés et secteur public. 

Enfin, quel message aimerais-tu pas-
ser aux personnes qui nous lisent  ?

Qu’il faut poursuivre leur engagement 
à nos côtés, continuer à donner des 
moyens à la non-violence. C’est abso-
lument essentiel. Il faut la médiatiser 
encore plus. Cela passe par des outils 
comme ce podcast bien sûr mais cela 
passe aussi par le fait d’en parler autour 
de soi tout simplement. Défendre cette 
magnifique idée avec passion et faire 
entendre au plus grand nombre le mes-
sage admirable qu’elle porte, ce qui fait 
l’essence de ce projet de société.

Retrouvez le podcast de Célia sur :
https://force-nonviolence.fr/


